


Изменения в основной образовательной программе  

начального общего образования с 01.09.2026 года 

I. Общие положения 

  

в нормативные документы п.1.включены: 

Приказ Минпросвещения России от 8 октября 2025 г. N 729 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования». 

Приказ Минпросвещения России от 10 ноября 2025 г. N 808 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования». 

Приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. N 115 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

года №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

 

III. Содержательный раздел  

В содержательном разделе программы в федеральной рабочей программе по 

Литературному чтению в проверяемые требования к результатам освоения основной 

образовательной программы, а также в проверяемые элементы содержания: 

в 1-м классе добавлены изученные литературные понятия, которые должен использовать 

в беседе обучающийся: писатель; произведение; жанры – стихотворение, рассказ; жанры 

фольклора – потешка, пословица, загадка; фольклорная и литературная сказки; идея; 

литературный герой; 

во 2-м классе – уточнены формулировки – «Отношение человека к животным» вместо 

«Дружба людей и животных» 

IV. Организационный раздел  

п.4.1. во всех абзацах и в учебном плане исключить слова «предметная область» 

Учебный план начального общего образования (недельная нагрузка)    

при 5-дневной учебной неделе 

Класс / Учебные предметы 
1 

кл. 

2 

кл. 

3 

кл. 

4 

кл. 
 Всего 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ            

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык (англ.)    2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской 

этики (модуль по выбору) 
      1 1 

Музыка 1 1 1 1 4 



Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 2 2 2 9 

Всего часов в неделю по обязательной части 21 22 22 23 88 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Физическая культура 0 1 1 0 2 

Всего часов в неделю в части, формируемой 

образовательным учреждением 
0 1 1 0 2 

Всего максимальная недельная нагрузка   21 23 23 23 90 

Всего учебных недель 33 34 34 34   

 

Позиция о суммарном объеме домашнего задания по всем предметам для 1 класса 

продолжительностью выполнения 1 час – исключена. 

последний абзац п.4.1. читать в следующей редакции: 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения: 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 часа – 

для 4 класса. В 1 классе обучение проводится без домашнего задания. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам.  

п.4.2. Учебный план начального общего образования для организации учебного 

процесса в государственных бюджетных учреждениях здравоохранения 

во всех абзацах и в учебном плане исключить слова «предметная область» 

Учебный план для детей, находящихся на длительном лечении в учреждениях 

здравоохранения 

Класс / Учебные предметы 
1 -2 класс 

комплект 

3-4 класс 

комплект 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ   I II  III  IV  

Русский язык 3 3 3 3 

Литературное чтение 2 2 2 2 

Иностранный язык (англ.)  -  1 1 1 

Математика 4 4 4 4 

Окружающий мир 0,5 0,5 0,5 0,5 

Основы религиозных культур и светской этики 

(модуль по выбору) 
    

Музыка 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Изобразительное искусство 

Труд (технология) 0,5 0,5 0,5 0,5 

Физическая культура 0,5 0,5 0,5 0,5 

Всего максимальная недельная нагрузка   11 12 12 12 

Всего учебных недель 33 34 34 34 

 

п.4.3. Календарный учебный график 

  

1 абзац читать в следующей редакции: 

Учебный год в ГБОУ СО «ЕШИ для детей, нуждающихся в длительном лечении» 



начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае 

учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. Учебный год 

заканчивается не ранее 26 мая.  

5 абзац дополнить: 

С целью обеспечения адаптационного периода для первых классов в сентябре и 

октябре установлена возможность сокращения общего числа часов, рекомендованных для 

изучения учебных предметов "Русский язык", "Литературное чтение", "Математика", 

"Окружающий мир", "Изобразительное искусство", "Музыка", "Труд (технология)", и 

определена максимально возможная норма сокращения в процентах. При этом содержание 

учебного предмета не сокращается. Четвертые уроки по основному расписанию в 

адаптационный период проводятся в форме целевых прогулок, экскурсий, спортивных 

мероприятий, развивающих игр.  

 

п.4.4.  

Направления и формы реализации внеурочной деятельности на уровне начального 

общего образования ГБОУ СО «ЕШИ для детей, нуждающихся в длительном 

лечении»  

дополнить: 

 

Программа внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной 

«Разговоры о важном» Беседа 

«Краеведение» Экскурсии 

«Детский фитнесс» 

 

«Спортивные игры» 

Спортивная студия  

 

Спортивный клуб 

Игры-соревнования 

«Почемучка» Исследовательская практика и 

защита проектов 

«Пластилиновая фантазия» 

«Лоскуток» 

Творческая мастерская 

 

«Школьный театр» Театральная студия «Чудесенки» 

«Ритмика» Студия ритмики и пластики 

«Умники и умницы» Исследовательская лаборатория 

«Функциональная 

грамотность»  

Исследовательская практика и 

практические упражнения 

 

 

 

 

 


