


1.Пояснительная записка 
 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Математика и конструирование» 
(далее – Программа) составлена на основе положений и требований к результатам 
освоения основной образовательной программы, представленных в федеральном 
государственном образовательном стандарте начального общего образования, 
утвержденном приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 
2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования», а также с учетом: – федеральной рабочей 
программы воспитания, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18.05.2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы начального общего образования»;   

Программа по курсу «Математика и конструирование» составлена  в соответствии с 
требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования  и предметной линии учебной системы «Школа России». 1-4 классы: 
пособие для учителей образовательных организаций М.И.Моро,   С.И.Волкова,  
С.В.Степанова и др. Москва. Издательство «Просвещение» - 2014. 

Программа по курсу «Математика и конструирование» представляет собой один из 
возможных вариантов нетрадиционного решения остро возникшей в настоящее время 
проблемы качественного улучшения обучения, развития и воспитания, учащихся в 
начальной школе. 
Данный интегрированный курс объединяет 2 разноплановых предмета: математику и 
трудовое обучение. Курс включает следующие разделы: 
- геометрическая составляющая; 
- конструирование.  

Изучение курса предполагает органическое единство мыслительной и 
конструкторско-практической деятельности детей во всем многообразии их взаимного 
влияния и взаимодействия: мыслительная деятельность и теоретические математические 
знания создают базу для овладения курсом, а специально организованная конструкторско-
практическая учебная деятельность (в рамках развивающих игр) создает условия не 
только для формирования элементов технического мышления и конструкторских навыков, 
но и для развития пространственного воображения и логического мышления, 
способствует актуализации и углублению математических знаний при их использовании в 
новых условиях. 

Конструкторские умения включают в себя умения узнавать основные изученные 
геометрические фигуры в объектах, выделять их; умения собрать объект из предложенных 
деталей; умения преобразовать, перестроить самостоятельно построенный объект с целью 
изменения его функций или свойств, улучшения его дизайна, расширения области 
применения. Предмет «Математика и конструирование» дает возможность дополнить 
учебный предмет «Математика» практической конструкторской деятельностью учащихся, 
а также предполагает органическое единство мыслительной и практической деятельности 
учащихся, их взаимного влияния и дополнения одного вида деятельности другим. 
Мыслительная деятельность и полученные математические знания создают основу для 
овладения предметом «Математика и конструирование», а конструкторско-практическая 
деятельность способствует закреплению основы в ходе практического использования 
математических знаний, повышает уровень осознанности изученного математического 
материала, создает условия для развития логического мышления и пространственных 
представлений учащихся.  
Ведущей линией в методике обучения курсу «Математика и конструирование» является 
организация конструкторско-практической деятельности учащихся на базе изучаемого 
геометрического материала.  



Для обеспечения качества образования обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ) рабочая программа строится с учетом удовлетворения особых 
образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ (см. Приложения 1 (обучающиеся с 
тяжелыми нарушениями речи (ТНР, вариант 5.1); Приложение 2 (обучающиеся с 
нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА, вариант 6.1); Приложение 3 
(обучающиеся с задержкой психического развития (ЗПР, вариант 7.1));  
Цель : 
Сформировать элементы технического мышления, графической грамотности и 
конструкторских умений, дать младшим школьникам начальное конструкторское 
развитие, начальные геометрические представления. Усилить развитие логического 
мышления и пространственных представлений. 
Задачи курса: 
1. развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков; 
2. интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления, характерных 
для математической деятельности и необходимой для продуктивной жизни в обществе; 
3. развитие пространственного воображения, аккуратности, внимания, умения 
анализировать, синтезировать и комбинировать. 
Принципы программы. 
Актуальность – создание условий для повышения мотивации к обучению математики, 
стремление развивать интеллектуальные возможности учащихся. 
Научность – математика – учебная дисциплина, развивающая умения логически мыслить, 
видеть количественную сторону предметов и явлений, делать выводы, обобщения. 
Системность – предполагает преемственность знаний, комплексность в их усвоении. 
Практическая направленность – содержание занятий кружка направлено на освоение 
математической терминологии, которая пригодится в дальнейшей работе, на решение 
занимательных задач, которые впоследствии помогут ребятам принимать участие в 
школьных и городских олимпиадах и других математических играх и конкурсах. 
Обеспечение мотивации – во-первых, развитие интереса к математике как науке физико-
математического направления, во-вторых, успешное усвоение учебного материала на 
уроках и выступление на олимпиадах по математике. 

Принцип междисциплинарной интеграции – применим к смежным наукам (уроки 
математика и технология). 

Продолжительность реализации программы четыре года. Курс включает 135 
занятий: одно занятие в неделю в первом классе- 33 занятия в год, одно занятие в неделю 
со 2 по 4 класс - 34 занятия за учебный год. Продолжительность занятия 30-40 минут.  Эти 
занятия отличаются тем, что имеют не учебный характер. Так серьезная работа принимает 
форму игры, что очень привлекает и заинтересовывает младших школьников. 

2.Результаты освоения курса 
Личностные результаты 
— Положительное отношение и интерес к изучению математики.  
 — Целостное восприятие окружающего мира. 
 — Развитую мотивацию учебной деятельности и личностного смысла учения, 
заинтересованность в приобретении и расширении знаний и способов действий, 
творческий подход к выполнению заданий. 
 — Рефлексивную самооценку, умение анализировать свои действия и управлять ими. 
 — Навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками. 
— Установку на здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, к работе 
на результат. 
Метапредметные результаты 
— Способность принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, находить 
средства и способы её осуществления. 
— Овладение способами выполнения заданий творческого и поискового характера. 



— Умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 
поставленной задачей и условиями её выполнения, определять наиболее эффективные 
способы достижения результата. 
 — Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации по родовидовым признакам, установления 
аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к 
известным понятиям. 
 — Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты, как 
числа, числовые выражения, равенства, неравенства, плоские геометрические фигуры. 
 — Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признать возможность 
существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать своё 
мнение и аргументировать свою точку зрения. 
— Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 
существенные связи и отношения между объектами и процессами. 
Предметные результаты 
— Использование приобретённых математических знаний для описания и объяснения 
окружающих предметов, процессов, явлений, а также для оценки их количественных и 
пространственных отношений. 
— Овладение основами логического и алгоритмического мышления, 
пространственного воображения и математической речи, основами счёта, измерения, 
прикидки результата и его оценки, наглядного представления данных в разной форме 
(таблицы, схемы, диаграммы), записи и выполнения алгоритмов. 
— Приобретение начального опыта применения математических знаний для решения 
учебно-познавательных и учебно-практических задач. 
 — Умения выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 
числовыми выражениями, решать текстовые задачи, выполнять и строить алгоритмы и 
стратегии в игре, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, 
работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, представлять, 
анализировать и интерпретировать данные. 
 
Контроль и оценка планируемых результатов. 

  В основу изучения курса положены ценностные ориентиры, достижение которых 
определяются воспитательными результатами. Воспитательные результаты внеурочной 
деятельности   оцениваются  по трём уровням. 
Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний (об 
общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 
формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и 
повседневной жизни. 
Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 
ученика со своими учителями  как значимыми для него носителями положительного 
социального знания и повседневного опыта. 
Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и 
позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 
природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в 
целом. 

   Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 
школьников между собой на уровне класса, школы, то есть   в защищенной, 
дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребёнок 
получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых 
социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).  

 Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного 
общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии, действии в 



открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для других, зачастую 
незнакомых людей, которые вовсе не обязательно положительно к нему настроены, юный 
человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) социальным 
деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте самостоятельного 
общественного действия приобретается то мужество, та готовность к поступку, без 
которых немыслимо существование гражданина и гражданского общества. 
  В 1 классе возможно достижение результатов первого  уровня и частично второго. Во 2 
классе достижение результатов 1-3 уровней.            
          Для отслеживания результатов  предусматриваются в следующие формы контроля: 
Стартовый, позволяющий определить исходный уровень развития учащихся. 
Текущий:  
- прогностический, то есть проигрывание всех операций учебного действия до начала его 
реального выполнения; 
- пооперационный, то есть контроль правильности, полнотой и последовательности 
выполнения операций, входящих в состав действия;  
-  рефлексивный, контроль, обращенный на ориентировочную основу, «план» действия и 
опирающийся на понимание принципов его построения; 
- контроль по результату, который проводится после осуществления учебного действия 
методом сравнения фактических результатов или выполненных операций с образцом. 
Итоговый: 
-тестирование; 
-практические работы; 
-творческие работы учащихся; 
- контрольные задания. 
 Самооценка и самоконтроль определение учеником границ своего «знания -  незнания», 
своих потенциальных возможностей, а также осознание тех проблем, которые ещё 
предстоит решить  в ходе осуществления   деятельности.  
   Содержательный контроль и оценка  результатов  учащихся предусматривает выявление 
индивидуальной динамики качества усвоения материала ребёнком и не допускает  
сравнения его с другими детьми. 
Для оценки эффективности занятий   можно использовать следующие показатели: 
– степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий: чем 
помощь учителя меньше, тем выше самостоятельность учеников и, следовательно, выше 
развивающий эффект занятий; 
– поведение учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность школьников 
обеспечивают положительные результаты занятий; 
– результаты выполнения тестовых заданий и заданий из различных дистанционных 
предметных конкурсов, при выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с 
этими заданиями самостоятельно; 
– косвенным показателем эффективности данных занятий может быть повышение 
успеваемости по таким школьным дисциплинам как математика, информатика, технология, а 
также наблюдения учителей за работой учащихся на других уроках (повышение 
математической грамотности, расширение словарного запаса, активности, 
работоспособности, внимательности, улучшение мыслительной деятельности). 

 
3.Тематическое планирование 

 

Разделы, темы 
Количество часов 
Авторская Рабочая Рабочая  программа по классам 



программа программа 
1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

Геометрическая 
составляющая 61 61 21 12 14 14 

Конструирование 74 74 12 22 20 20 
Итого: 135 135 33 часа 34 часа 34часа 34часа 

 
 
 

4.Содержание курса 
Содержание предмета строится на основе ценностных ориентиров: 
Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, 
разума, понимания сущности бытия, мироздания. 
Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию  окружающего 
мира и совершенствованию. 
Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой деятельности и 
жизни. 
Ценность свободы как свободы выбора и предъявления человеком своих мыслей и 
поступков, но свободы, естественно ограниченной нормами и правилами поведения в 
обществе 
Ценность гражданственности – осознание себя как члена общества, народа,  
представителя страны и государства.  
 
Основные положения содержания и структуры курса: 
1.Преемственность с действующими в начальных классах курсами математики и 
технологии.  
2.Существенное усиление геометрического содержания начального курса математики, 
например: изучение свойств диагоналей прямоугольников, знакомство с многогранниками 
(куб, пирамида), с телами вращения (цилиндр, шар). 
Предлагаемый материал даётся в форме практических заданий, наглядного 
моделирования с учётом опыта и геометрических представлений детей, является для них 
интересным и доступным, используется для дальнейшей практической деятельности 
учащихся. Для лучшего изучения геометрических терминов в материал занятий включены 
«Сказки о жителях страны Геометрии», ребусы, кроссворды, дидактические игры. 
Один из разделов курса посвящён оригами. Перечислить все достоинства этого способа 
изготовления фигурок из бумаги невозможно. Все фигурки конструируются из моделей 
изученных детьми геометрических фигур, в дальнейшей работе с которыми происходит 
повторение и закрепление данного материала, осознание значимости полученных знаний 
и формирование умений использовать знания в новых условиях. Кроме того, оригами 
совершенствует мелкую моторику рук, развивает глазомер, способствует концентрации 
внимания, формирует культуру труда. 
В процессе изучения курса «Математика и конструирование дети учатся: 
-работать с чертежом, технологической картой и составлять их; 
-работать с чертёжными инструментами; 
-определять назначение изготовленного изделия; оценивать качество своей работы с 
учётом технологических и эстетических требований. 

1 класс (33 часа) 
Геометрическая составляющая 
Точка, линия, линии прямые и кривые, линии замкнутые и незамкнутые. Прямая линия. 
Вычерчивание прямой. Свойства прямой. 



Отрезок. Вычерчивание отрезков. Сравнение отрезков по длине (на глаз, наложением). 
Различное расположение отрезков на плоскости: пересекающиеся и непересекающиеся 
отрезки. Вертикальное, горизонтальное, наклонное расположение отрезков. 
Графическое изображение результатов сравнения групп предметов по их количеству с 
использованием отрезков (схематический чертеж). Луч. 
Обозначение геометрических фигур буквами. 
Длина. Единицы длины: сантиметр, дециметр. Соотношение между сантиметром и 
дециметром. Измерение длин отрезков и вычерчивание отрезков заданной длины. 
Сравнение длин отрезков с помощью линейки с делениями (с помощью измерения) и с 
использованием циркуля. 
Геометрическая сумма и разность двух отрезков. 
Угол. Развернутый угол. Прямой угол. Виды углов: прямой, острый, тупой. Вычерчивание 
на клетчатой бумаге прямого, острого, тупого углов. 
Ломаная. Вершина, звено ломаной. Изготовление моделей ломаной из счетных палочек. 
Длина ломаной. Вычерчивание ломаной по заданному числу звеньев и их длине. 
Многоугольник – замкнутая ломаная. Углы, вершины, стороны многоугольника. Виды 
многоугольников: треугольник, четырехугольник, пятиугольник и др. 
Виды треугольников: разносторонний, равнобедренный. 
Прямоугольник. Квадрат. Вычерчивание прямоугольника (квадрата) на бумаге с 
клетчатой разлиновкой. 
Деление многоугольника на части. Составление многоугольника из двух частей с выбором 
из трех предложенных. 
Конструирование 
Знакомство с видами бумаги: тонкая, толстая; гладкая, шероховатая; белая, цветная и др. – 
и их назначением. 
Основные приемы обработки бумаги: сгибание, складывание, разметка по шаблону, 
резание бумаги ножницами, соединение деталей из бумаги с помощью клея, технологии 
выполнения этих операций. 
Правила безопасной работы с инструментами: ножницами, гладилкой, циркулем. 
Организация рабочего места. 
Практические работы с бумагой: сгибание бумаги – получение прямой, пересекающихся и 
непересекающихся прямых, практическое выявление основного свойства прямой (через 
две точки можно провести прямую и при том только одну); изготовление моделей 
развернутого, прямого, тупого и острого углов. 
Обозначение на чертеже линии сгиба. 
Разметка бумаги по шаблону: основные приемы и правила разметки. Разметка бумаги с 
помощью линейки с делениями. 
Конструирование из полосок бумаги разной длины моделей «Самолет», «Песочница». 
Изготовление заготовок прямоугольной формы заданных размеров. 
Преобразование прямоугольника в квадрат и квадрата в прямоугольник. 
Изготовление аппликаций с использованием различных видов многоугольников 
(«Елочка», «Домик», «Лодочка» и др.). Изготовление набора «Геометрическая мозаика» и 
конструирование из его деталей плоскостных моделей различных объектов («Ракета», 
«Машина», «Домик», «Чайник» и др.) в рамках заданного контура и по словесному 
описанию. Составление из деталей 2Геометрической мозаики» различных геометрических 
фигур, бордюров, сюжетных картин. 
Знакомство с технологией оригами. Изготовление способом оригами изделий: «Гриб», 
«Бабочка», «Рыба», «Зайчик».   
       2 класс (34 часа) 
Геометрическая  составляющая 
Угол. Построение прямого угла на нелинованной бумаге с помощью чертежного 
треугольника. Отрезок. Середина отрезка. Деление отрезка пополам. 



Прямоугольник (квадрат). Диагонали прямоугольника (квадрата) и их свойства. 
Построение прямоугольника на нелинованной бумаге с использованием свойств его 
диагоналей. 
Треугольник.  Соотношение сторон треугольника. 
 Окружность. Круг. Центр, радиус, диаметр окружности (круга). 
Построение прямоугольника, вписанного в окружность, окружности, описанной около 
прямоугольника (квадрата). 
Деление фигур на части и составление фигур из частей. Преобразование фигур по 
заданным условиям. 
Конструирование 
Изготовление моделей прямоугольного треугольника, прямоугольника (квадрата) путем 
сгибания бумаги. 
Практическая работа по выявлению равенства противоположных сторон прямоугольника; 
построение прямоугольника на нелинованной бумаге с использованием равенства его 
противоположных сторон с помощью чертежного треугольника и линейки. 
Линии разных типов: основная (изображение видимого контура), сплошная тонкая 
(размерная и выносная), штрихпунктирная (обозначение линий сгиба). 
Технологическая карта. Изготовление по технологической карте изделий (пакет для 
мелких предметов). 
Технологический рисунок. Изготовление изделий по технологическому рисунку 
(подставка для кисточки). 
Изготовление модели круга. Кольцо, составление технологической карты для его 
изготовления. 
Изготовление изделий на базе кругов (ребристые шары). 
Изготовление по чертежу изделий и аппликаций (закладка для книги, аппликация 
«Цыпленок»). 
Оригами. Изготовление способом оригами изделий («Воздушный змей»,  «Щенок»,  
«Жук»). 
Изготовление по чертежу аппликаций технических машин («Трактор с тележкой»,  
«Экскаватор»). 
Работа с набором «Конструктор». Ознакомление с видами деталей: их названием, 
назначением, способами сборки, способами крепления и рабочими инструментами. 
Организация рабочего места и правила безопасной работы при работе с набором 
«Конструктор». 
Виды соединений: простое, жесткое, внахлестку двумя болтами, шарнирное. 
Сборка из деталей набора «Конструктор» различных изделий: моделей геометрических 
фигур, моделей дорожных знаков, игрушек «Петрушка», «Настольная лампа» и др. 
Изготовление моделей двухосной тележки и аптекарских весов. Разборка изготовленных 
изделий. 
       3 класс (34 часа) 
Геометрическая составляющая 
Построение отрезка, равного данному, с использованием циркуля и линейки без делений. 
Виды треугольников по сторонам: разносторонний, равнобедренный, равносторонний. 
Виды треугольников по углам: прямоугольный, тупоугольный, остроугольный. 
Построение треугольника по трем сторонам с использованием циркуля и линейки без 
делений. 
Треугольная правильная пирамида. Элементы треугольной пирамиды: грани, ребра, 
вершины. 
Периметр многоугольника, в том числе прямоугольника (квадрата). Свойства диагоналей 
прямоугольника. 
Построение прямоугольника на нелинованной бумаге с использованием свойств его 
диагоналей. 



Свойств диагоналей квадрата. 
Площадь. Единицы площади. Площадь прямоугольника (квадрата). Площадь 
прямоугольного треугольника. 
Деление окружности на 2, 4, 8 равных частей. 
Деление окружности на 3, 6, 12 равных частей. 
Взаимное расположение двух окружностей на плоскости. 
Деление отрезка пополам с использованием циркуля и линейки без делений. 
Вписанный в окружность треугольник. 
Конструирование 
Изготовление моделей треугольников различных видов. 
Изготовление модели правильной треугольной пирамиды разными способами: 
склеиванием из развертки, сплетением из двух полос бумаги, состоящих из четырех 
равносторонних треугольников. 
Изготовление геометрической игрушки («гнущийся многоугольник») из бумажной 
полосы, состоящей из 10 равных разносторонних треугольников. 
Изготовление по чертежам аппликаций («Дом», «Бульдозер») и чертежей по рисункам 
аппликаций («Паровоз»). 
Изготовление композиции «Яхты в море». 
Изготовление цветка на основе деления круга на 8 равных частей. 
Изготовление модели часов. 
Изготовление набора для геометрической игры «Танграм». 
Изготовление изделия «Лебедь» способом оригами. 
Техническое моделирование и конструирование. Транспортирующие машины: их 
особенности и назначение. 
Изготовление из деталей набора «Конструктор» модели подъемного крана и модели 
транспортера. 
       4 класс (34 часа) 
Геометрическая составляющая 
Прямоугольный параллелепипед. Элементы прямоугольного параллелепипеда: грани, 
ребра, вершины. Свойства граней и ребер прямоугольного параллелепипеда. Развертка 
прямоугольного параллелепипеда. 
Куб. Элементы куба: грани, ребра, вершины. Свойства граней и ребер куба. Развертка 
куба. Изготовление каркасной модели прямоугольного параллелепипеда (куба). 
Вычерчивание развертки и изготовление модели прямоугольного параллелепипеда (куба). 
Изготовление модели куба сплетением из трех полосок, каждая из которых состоит из 
пяти равных квадратов. 
Изготовление моделей объектов, имеющих форму прямоугольного параллелепипеда 
(платяной шкаф, гараж). 
Изображение прямоугольного параллелепипеда (куба) в трех проекциях. 
Соотнесение модели, развертки и чертежа прямоугольного параллелепипеда (куба). 
Вычерчивание в трех проекциях простых композиций из кубов одинаковых размеров. 
Осевая симметрия. Фигуры, имеющие одну, две и более оси симметрии. 
Вычерчивание фигур, симметричных заданным, относительно заданной оси симметрии. 
Знакомство с прямым круговым цилиндром, шаром, сферой. 
Развертка прямого кругового цилиндра. 
Конструирование 
Изготовление моделей цилиндра. 
Изготовление моделей шара. 
Изготовление моделей объектов, имеющих форму цилиндра (подставка для карандашей; 
дорожный каток). 
Изготовление набора «Монгольская игра» и его использование для построения заданных 
фигур. 



Изготовление способом оригами героев сказки «Лиса и журавль». 
Знакомство с диаграммами: изображение данных с помощью столбчатых диаграмм, 
чтение диаграмм, дополнение диаграмм данными. 
 

5. Организационно-педагогические условия реализации программы 
Методические пособия 
С. И. Волкова. Методическое пособие к курсу «Математика и конструирование»: 1-4 кл.: 
Пособие для учителя/ С. И. Волкова.- М.: Просвещение, 2004 
Литература,  рекомендуемая для обучающихся 
С.И. Волкова. Математика и конструирование. 1класс. Учебное пособие для учащихся 
общеобразовательных организаций.  - М.: Просвещение, 2015 
С.И. Волкова. Математика и конструирование. 2 класс. Учебное пособие для учащихся 
общеобразовательных организаций. - М.: Просвещение, 2015 
С.И. Волкова. Математика и конструирование. 3 класс. Учебное пособие для учащихся 
общеобразовательных организаций. - М.: Просвещение, 2015 
С.И. Волкова. Математика и конструирование. 3 класс. Учебное пособие для учащихся 
общеобразовательных организаций. - М.: Просвещение, 2015 

Нормативно – правовые документы, на основании которых составлена 
программа. 

1. Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года №273 –ФЗ. 
2. Федеральный государственный стандарт начального общего образования, утверждённый 

приказом Министерства образования РФ от 06.10.2009, №373. 
3. Авторская программа С. И. Волковой, О. Л. Пчелкиной «Математика и конструирование» 
4. СанПиН 2.4.2. 2821– 10, утвержденные постановлением Главного санитарного врача РФ 

от 29.12.2010 № 189, зарегистрированным в Минюсте России   03.03.2011, 
регистрационный № 1993. 

5. Учебный   план ГБОУ СО «ЕШИ для детей, нуждающихся в длительном лечении». 
6. Основная образовательная программа начального общего образования ГБОУ СО «ЕШИ 

для детей, нуждающихся в длительном лечении»  
7. Локальный акт школы «Положение о рабочей программе учебной дисциплины ГБОУ СО 

«ЕШИ для детей, нуждающихся в длительном лечении»  
8.   Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"; 

9.  Адаптированные основные общеобразовательные программы начального общего 
образования ГБОУ СО «ЕШИ для детей, нуждающихся в длительном лечении» для 
обучающихся с: 
- тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1); 
- нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.1); 
- задержкой психического развития (вариант 7.1). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Приложение 1 
 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР 
(вариант 5.1) относятся:  

- создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших психических 
функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной деятельности на 
основе обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся с речевыми 
нарушениями и коррекции этих нарушений;  

- возможность адаптации рабочей программы с учетом необходимости коррекции 
речевых нарушений и оптимизации коммуникативных навыков обучающихся; 

- гибкое варьирование организации процесса обучения путем использования 
соответствующих методик и технологий; 

- индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве для 
обучающихся с ТНР; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 
сформированности социальной компетенции обучающихся; 

 - применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 
специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных 
средств, обеспечивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия на 
речевые процессы, повышающих контроль за устной и письменной речью; 

 - возможность обучаться на дому и/или дистанционно при наличии медицинских 
показаний; 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем 
обучения умению выбирать и применять адекватные коммуникативные стратегии и 
тактики. 

Подходы к оцениванию планируемых результатов обучения. 
Обучающиеся с ТНР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и итоговой 
аттестации в иных формах (в соответствии с особенностями обучающегося с ТНР). 

Приложение 2 
Особые образовательные потребности обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата (вариант  6.1.) включают: 
• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание учебного предмета, так и в процессе индивидуальной 
работы; 

• использование специальных методов, приёмов и средств обучения, 
обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения; 

• индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для нормально 
развивающегося ребёнка; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 
среды; 

• безбарьерная среда, которая обеспечивает необходимые в период начального 
обучения щадящий режим, психологическую и коррекционно-педагогическую помощь. 
 



Подходы к оцениванию планируемых результатов обучения. 
Обучающиеся с НОДА имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

итоговой аттестации в иных формах (в соответствии с особенностями обучающегося с 
НОДА), на специальные условия проведения оценки результатов освоения рабочей 
программы, что включает: 

1). специально организованная среда и рабочее место обучающегося с НОДА в 
соответствии с особенностями ограничений здоровья; 

2). при необходимости сопровождение (помощь) обучающегося с НОДА в 
соответствии с особенностями ограничений здоровья; 

3). увеличение времени на выполнение заданий; 
4). ассистивные средства и технологии (при необходимости); 
5). возможность организации короткого перерыва (1—15 минут) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения. 
Приложение 3 

Особые образовательные потребности обучающихся с задержкой 
психического развития (вариант 7.1) 

• адаптация учебного материала с учетом необходимости коррекции психофизического 
развития; 

• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 
среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 
нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 
низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 
навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» 
предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных 
методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и 
компенсации индивидуальных недостатков развития); 

• учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 
индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для 
обучающихся с ЗПР; 

•  постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 
сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 
психофизического развития; 

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 
деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 
позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 
окружающему предметному и социальному миру; 

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 
закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 
ситуации взаимодействия с действительностью; 

• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 
• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения. 
Подходы к оцениванию планируемых результатов обучения. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 
итоговой аттестации в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой аттестации 
обучающихся с ЗПР включают: 



• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 
особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с 
ЗПР; 

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 
для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 
выполнения заданий); 

• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 
смысловыми акцентами; 

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более 
крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 
формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 
стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 
внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 
самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

• увеличение времени на выполнение заданий;   
• возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения;  
• недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 
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